[image: 国旅更名LOGO-01]
[bookmark: _Toc1164619763][bookmark: _Toc398732633]武义疗休养五日游
· 出行时间：2019年7月29日-8月2日
· [bookmark: _Toc1877757388][bookmark: _Toc24895][bookmark: _Toc1292867382]行程特色：
★美    景：山水修心  温泉养生
★休闲养生：全程入住一家酒店    休闲舒适
★度假疗养：不赶时间  不赶景点
★特色活动：乡村农事体验    漫步武义  摄影活动 

· [bookmark: _Toc982548928][bookmark: _Toc983714009][bookmark: _Toc1326779722][bookmark: _Toc982450202][bookmark: _Toc48743804]行程参考时间表：
第一天         杭州--武义              ：中晚         ：武义
08：30-11：30  约定地点集合，乘车赴武义
11：30-13：00  当地餐厅用午餐
13：10-15：10  体验酒店内康乐设施，特别推荐体验酒店内【温泉中心】泡温泉（建议泡温泉时间控制在1小时以内）多个风格各异的温泉池镶嵌在鲜花碧草中，亭台楼阁，小桥流水，山岚飞瀑汇融世界温泉经典，传承华夏沐浴文化，感受泉世界！
18：00-19：30  集合用晚餐
[image: ]  [image: ]
*备注：
· 今天上午车程时间较长，贴心的导游会准备一些小点心；
· 我司将根据预定时间及酒店房择优态安排下榻武义唐风温泉度假酒店或武义清水湾沁温泉度假山庄酒店，推荐的两家酒店内凡住店客人均可享受多次出入泡温泉。
· 今天抵达酒店后可体验酒店健身娱乐设施；
· 温馨提示：如泡温泉建议时间控制在1小时以内，温泉体验请自备泳衣泳裤并注意保管好手机等财物；温泉中心在指定的区域将免费对客提供茶水泡温泉期间建议适当补水；
· 这次我们会安排一个小型摄影活动，您可以准备好摄影器材手机相机均可！
· 这次我们会安排漫步武义活动，记得通过微信平台发布步数截图哦！
[image: IMG_256]

第二天         武义-- 牛头山-- 武义      ：早中晚      ：武义
09：00-09：30  酒店用早餐
10：30-11：30  酒店大堂集合，出发乘车前往牛头山
11：30-12：30  当地餐厅用午餐
12：30-15：30  游览【牛头山】拥有 79 座海拔千米以上的山峰，主峰为浙中地区最高峰，海拔 1560 米，森林覆盖率达到 99%，空气优良率 100%，溪流水质为国家 I 级水源，生态环境优质，有“华中生物库”的美誉，唐代养生大师叶法善曾在此得道，弘扬道法，为道教圣地，可游览到天师殿、金索桥、一线天等生态美景）。
15：30-18：00   返回酒店休息，自由活动
18：00-19：30   集合用晚餐
[image: ][image: ]
*备注：
· 今天以登山运动/游览观光为主，请准备好软底防滑鞋。
· 这次我们会安排一个小型摄影活动，您可以准备好摄影器材手机相机均可！
· 这次我们会安排漫步武义活动，记得通过微信平台发布步数截图哦！
· 今天抵达酒店后可体验酒店健身娱乐设施；
· 温馨提示：如泡温泉建议时间控制在1小时以内，温泉体验请自备泳衣泳裤并注意保管好手机等财物；温泉中心在指定的区域将免费对客提供茶水泡温泉期间建议适当补水；

第三天         武义                     ：早中晚       ：武义
08：00-08：30  酒店用早餐
09：30-10：00  酒店大堂集合，出发乘车前往璟园
10：00-12：00  游览【璟园】是浙江省重点项目和省重点旅游项目。从江浙皖等地收购移建旧村改造中拆除的明、清古民居70多幢，并配套建造花园、楼台亭阁和水乡观景园，打造成集旅游观光为主的江南古民居大观园。
12：00-13：30  当地餐厅用午餐
13：30-18：00  乘车返回酒店，自由活动
18：00-19：30  集合用晚餐
[image: ]  [image: ]
*备注：
· 今天为游览观光为主，请准备好软底防滑鞋。
· 这次我们会安排一个小型摄影活动，您可以准备好摄影器材手机相机均可！
· 这次我们会安排漫步武义活动，记得通过微信平台发布步数截图哦！
· 今天抵达酒店后可体验酒店健身娱乐设施；
· 温馨提示：如泡温泉建议时间控制在1小时以内，温泉体验请自备泳衣泳裤并注意保管好手机等财物；温泉中心在指定的区域将免费对客提供茶水泡温泉期间建议适当补水；

第四天            武义                   ：早中晚       ：武义
09：00-09：30     酒店用早餐
10：00-11：30     前往游览【郭洞】既非城郭更非山洞，此乃武义所辖的一处山村，是一处中国民俗文化村、被评为首批中国历史文化名村、中国AAA级旅游区、有“江南第一风水村”之誉。
11：30-13：00     当地餐厅用午餐
13：30-18：00     乘车返回酒店，自由活动
18：00-19：30     集合用晚餐
[image: ][image: ]
*备注：
· 今天以游览观光为主，请准备好软底防滑鞋。
· 这次我们会安排一个小型摄影活动，您可以准备好摄影器材手机相机均可！
· 这次我们会安排漫步武义活动，记得通过微信平台发布步数截图哦！

第五天         武义--杭州       ：早中                  
08：30-09：00  酒店用早餐
10：00-10：30  酒店大堂集合， 出发车赴熟溪古廊桥
10：30-11：45  游览【熟溪古廊桥】，始建于南宋开禧三年，桥身两旁设有独特江南特色的木栏杆，安全美观，倚栏远眺，可以尽览小城美景。
12：00-13：30  当地餐厅用午餐
13：30-16：00  适时乘车返回杭州，结束疗休养之旅！
[image: ]    [image: ]
*备注：
· 今天以游览观光为主，请准备好软底防滑鞋。
· 今天中午将推荐活动中好的摄影作品，获胜者将有小礼物哦~~！


· [bookmark: _Toc1698071113][bookmark: _Toc1045844321]服务标准
	序号
	内   容
	服务标准
	单价
（元/人）
	数量
（人/间）
	金额
（元/人）

	1
	住 宿 费
	当地五至四星标准酒店标准间双人入住（含早） 
参考酒店：武义清水湾.沁温泉度假山庄酒店凡尔赛宫双标间
	165
	4
	660

	2
	餐    费
	全程4早9正，正餐餐标50元/人/餐*9餐核算（十人一桌，含软饮）
	50
	9
	450

	3
	车    费
	全程33-37座空调旅游车
	300
	1
	300

	4
	景点门票
	行程内景点首道大门票：牛头山+景交110元/人；璟园古民居45元/人；温泉含水上乐园128元/人（泳衣泳裤自备，可无限次进出）；郭洞30元/人，摄影活动+漫步武义活动费10元/人
	323
	1
	323

	5
	保 险 费
	个人旅游意外保险
	10
	1
	10

	6
	导游服务
	全程导游讲解服务 (司机，导游用餐补贴)                                          
	177
	1
	177

	7
	综    费
	旅行社操作费及税金
	80
	1
	80

	单人
报价
	成人费用
	
	￥2,000.00 

	
	不占床
12岁以下
儿童费用
	2岁以下儿童不占床费用（仅收取保险费）
	￥10.00

	
	
	1.2米以下儿童不占床费用，不含门票费用，（餐费，车费，保险费，导游服务费）
	￥1,015.00

	
	占床12岁以下儿童费用
	1.2米以下儿童占床费用，不含门票（房费，餐费，车费，保险费，导游服务费）
	￥1,675.00

	特别安排
	每人赠送精美旅游帽一顶，旅行包一个，疗休养手册一本，疗休养证一张，疗休养手册，电子集体照一张；每人每天2瓶矿泉水，每团提供扑克、棋牌供娱乐，每车准备零食。

	购    物
	无

	备    注
	1.报价根据2019年暑期7-8月非周末出行，请避免（黄金周、端午节等国定假期及周末）,按25人一辆车独立成团核算，若不足人数，价格另议需补足车费导游差价；
2.个人消费；
3.儿童年龄根据身份证出生日期至行程返回当日核算！



· [bookmark: _Toc351852352][bookmark: _Toc1727614991][bookmark: _Toc1571011208]特色活动介绍：
· 摄影活动实施方案：
[image: 屏幕快照 2016-06-12 21.30.38.png]这次我们会安排一个小型摄影活动，您可以准备好摄影器材手机相机均可发挥您的摄影才能 ！
[image: ]摄影活动实施方案：我们会组建微信群参加疗休养职工加入群组， 将本次活动中您觉得好的摄影作品发至群中，每人限定2张，备注参加竞赛人员名单。报名截止活动第五天上午11点。 由随团领队以及导游组织评定小组一共6-8人推选最后10个入围名单，经过群组疗休养职工投票选取前三名。第五天中午午餐时公布并颁发纪念品。

· 漫步武义实施方案：
每天步行1.5万步以上通过在微信平台上发布步数截图进行申报。导游将对排名前五位的参加人员给予适当的物质奖励，三天不重复奖励。






· [bookmark: _Toc2046246297][bookmark: _Toc673932991][bookmark: _Toc1559999873]景区位置图：
[bookmark: _Toc290019288][bookmark: _Toc963025459][image: 1c8a91936d4e164734cc720b783fbe6]

· [bookmark: _Toc1864080853][bookmark: _Toc1952234657][bookmark: _Toc1713778373][bookmark: _Toc929][bookmark: _Toc2132125621]推荐参考酒店介绍
· 武义清水湾 沁温泉度假山庄 （凡尔赛宫） ☆☆☆☆    网评：4.4分
地    址：温泉南路1689号，近武丽线。【位于武义中心】
开业时间：2002年      装修时间：2012年
所用房型：高级标准间（含自助早）
武义清水湾•沁温泉度假山庄位于温泉南路，近武义县城、金温铁路、金丽温高速公路等。山庄是“中央国家机关出差和会议定点单位”，先后荣获“中华旅游文化杰出贡献奖”、“中国温泉休闲度假胜地”等殊荣。山庄有9栋巴登堡欧式别墅、18幢莱茵小镇别墅、有百余间客房的凡尔赛宫大酒店、5幢公寓式乡村小居客房。别墅莱茵小镇绿化覆盖率60%，有独立庭院。巴登堡别墅有私家烧烤庭院、独立SPA温泉泡池。“爱丽舍宫”餐饮中心可同时容纳1千人；11间不同大小的会议厅适合20-500人的会议。4个130平米小会议室、2个215平米中会议室、1个580平米大多功能厅，配备投影、音响、上网终端等。“轩SPA”养生项目、KTV、棋牌室、健康中心、篮球场、网球场等康乐设施多样。
[image: ][image: ][image: ][image: ]
*备注：我们推荐当地性价比高的温泉度假酒店，具体酒店房态情况根据实际日期预订为准！
[bookmark: _GoBack]

· 行程相关景点情况介绍：
·  武义
[image: ]武义县隶属浙江省金华市。位于浙江省中部。唐天授二年（公元691年），析永康西境始置武义县，隶婺州。传武则天执政时，新设郡县均冠以“武”字，因县东有百义山，故以武义名县。武义山川秀美，物华天宝。萤石储量居全国之首，温泉资源“华东第一、全国一流”，素有“萤石之乡、温泉之城”的美誉。武义“宣莲”是中国三大名莲之一。有机茶颁证面积和产量居全国之冠，是“中国有机茶之乡”。 武义是新文化运动先驱、湖畔诗人潘漠华、著名经济学家千家驹、著名工笔画大师潘洁兹的故乡。

· [image: IMG_256]牛头山
浙江牛头山国家森林公园，位于浙江省金华市武义县境内，浙江牛头山国家森林公园境内峰峦盈嶂，为仙霞岭山脉的延伸，属中山地貌，最高点牛头山海拔1560米，最低处海拔380米。地形切割深度达200-400米，断崖、峭壁、险壑错综有致。土壤类型土壤有红壤、黄壤、岩性土、水稻土4个土类，以黄壤为主。

· [image: ]璟园
2012年动工的璟园古民居博物馆，是浙江省重点项目和省重点旅游项目。该工程由武义民间投资4亿多元，占地300亩，计划从江浙皖等地收购移建旧村改造中拆除的明、清古民居70多幢，并配套建造花园、楼台亭阁和水乡观景园，打造成集旅游观光为主的江南古民居大观园。目前，博物馆已完成移建古民居56幢。

· 熟溪桥
[image: ]熟溪桥位于武义县城中心，为重檐歇山顶亭阁廊桥，横跨武阳川，通济南北，气势磅礴宏伟，设计巧妙，是我国古代桥梁建筑中的一朵奇葩。1986年8月27日，《光明日报》报头专栏将熟溪桥称之为“我国现存古代桥梁建筑中的艺术珍品”。如今，熟溪桥已成为武义的象征。现在,熟溪桥已经800岁.但由于重建，实际只有25岁。
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浙江省中国国际旅行社有限公司     地址：杭州市上城区钱江路639号新城大楼12楼
联系人：童 媛   联系电话：85059159、13805717778  传真：85059137
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